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Formagdo em Inclusdo Social em Turismo, através da inclusdo de idosos contadores
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O projeto TSITour tem como objetivo desenvolver um modulo de formagdo para
cursos de Ensino Profissional na area de educagao e formacao de trabalho social
e orientagdo, o qual incidira sobre a implementacdao de projetos que
desenvolvam competéncias de contadores de histérias dos idosos beneficiarios
de acdo social. Estas competéncias serdo colocadas ao servico do setor do
Turismo, promovendo e valorizando o papel dos idosos na sociedade.

Dados do EUROSTAT demonstram que a populacdo esta a envelhecer na UE 27:
estima-se que a percentagem de pessoas na UE com idades superiores a 85 anos
ira triplicar entre 2016 e 2080. Consequentemente, a inclusdo social das pessoas
idosas parece ser um topico crucial que precisa de ser abordado no campo do
Ensino Profissional, onde alguns programas ja incluem um médulo de formacdo
sobre como implementar projetos destinados a pessoas beneficiarias de
protecdo social de forma a produzir efeitos positivos na sua saude mental e
fisica. Contudo, minimizar a inatividade acarreta apenas beneficios limitados
para a saude psicolégica e fisica dos idosos, e ndo traz ganhos significativos em
termos socioecondmicos para a sociedade.

Neste sentido, o projeto TSITour tem como objetivo dar uma segunda
oportunidade as pessoas idosas, proporcionando-lhes uma nova oportunidade
de integrar novamente a na sociedade ativa, ao permitir que se tornem
contadores de histérias ao servi¢o do setor do turismo. Ao mesmo tempo, esta
acdo permitira que industria do turismo ofereca experiéncias mais autenticas
aos turistas, resultando em ganhos econdmicos e contribuindo para a
disseminac¢do da cultura e histéria das comunidades.
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Criar um modulo de formag¢do em “Desenvolvimento de Projetos
para Inclusdo Social e Valorizacdo de Pessoas com Necessidades
Especiais de Assisténcia Social” para alunos do Ensino Profissional
da area social e do bem-estar;

Desenvolver competéncias profissionais e interpessoais nos alunos
do Ensino Profissional para que possam criar e implementar
projetos e atividades para a Inclusdo e Valorizacdo Sociais;

Preparar melhor os alunos do Ensino Profissional para lidarem com
os desafios no local de trabalho, centrando-se nas pessoas que
necessitam de assisténcia social;

Aumentar a notoriedade do Ensino Profissional na area social;

Utilizar o turismo e as pessoas necessitadas de assisténcia social
como pontos de partida para a transformacdo da industria do
turismo e a abordagem da assisténcia social, através da valorizagao
dos idosos enquanto contadores de historias locais ao servi¢o da
industria do turismo;

Aumentar o numero de ferramentas para a inclusao social e os seus
beneficiarios.
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Programa de Formagdo TSiTour

Um Programa de Formacao incluindo um Médulo sobre Desenvolvimento de Projetos que
tem como objetivo dotar os formandos de ferramentas adequadas para criarem,
implementarem e avaliarem um projeto sobre inclusdo social de idosos enquanto
“Contadores de Histérias Locais”. O programa serd desenvolvido apés uma analise
detalhada de: a) potenciais beneficios dos “Contadores de Histérias Locais” para a
IndUstria do Turismo; b) necessidades de desempenho dos profissionais da area social; c)
inclusdo e valorizagdo de pessoas idosas; d) necessidades das pessoas com deficiéncia,
dos idosos e das pessoas em risco de exclusdo; e) boas praticas neste campo:

a) potenciais beneficios dos “Contadores de Histérias Locais” para a Industria do Turismo;
b) necessidades de desempenho dos profissionais da drea social;

¢) inclusdo e valorizagdo de pessoas idosas;

d) necessidades das pessoas com deficiéncia, dos idosos e das pessoas em risco de excluséo;
e) boas prdticas neste campo.

Plataforma de formagao ToITour, Recursos e teste piloto

Um modulo e recursos de formagdo desenvolvidos para os formandos de cursos de
Ensino Profissional na area social, proporcionando conhecimentos, capacidades e
competéncias para criar, implementar e avaliar um Projeto em Intervencao Social usando
o turismo como caso de estudo. Os contelidos da plataforma online serdo validados no
decorrer de 2 testes piloto, envolvendo estudantes do Ensino Profissional e pessoas
idosas através da implementacdo dos conhecimentos adquiridos.



